
ALTERNANZA SCUOLA LAVORO  (ASL) 

 INDICAZIONI PER RICONOSCERE L'ATTIVITA' SPORTIVA COME ALTERNANZA SCUOLA LAVORO 
 

DESTINATARI: studenti inseriti nel progetto "Tutor Sportivo"(attività agonistica ad alto livello) e studenti atleti (impegnati in attività 

agonistiche) che: 

 operino a supporto delle Federazioni, dell’Associazionismo e delle società sportive per la collaborazione in progetti e manifestazioni o più in generale in 

attività propedeutica all'organizzazione dell'attività sportiva quali ad esempio segreterie uffici marketing e promozione, uffici stampa;  

 partecipino alla progettazione e realizzazione di eventi sportivi presso le stesse Federazioni, Associazioni e società;   

 possano acquisire competenze specifiche per svolgere ruoli quali quelli di arbitro scolastico, istruttore di base, cronometrista, segnapunti;  

 partecipino al Progetto Student's Staff in qualità di operatori nell'ambito di eventi sportivi di livello internazionale. 
 

DOCUMENTI PROCEDURA FIRME 

1) 
Accordo Quadro con 

il CONI 

Verificare se l'Associazione, la Federazione o la Società sportiva interessata appartiene al 

CONI 
 

2) Progetto Formativo 

Il Consiglio di Classe nomina il tutor scolastico e redige il Progetto Formativo del 

tirocinante contenente: 

- i dati dello studente; 

- i dati della società/associazione/federazione  presso la quale viene svolto il 

lavoro retribuito; 

- i nominativi dei tutor scolastico e tutor designato dalla 

società/associazione/federazione; 

- le attività che lo studente svolge durante il periodo di ASL; 

- le competenze che si intendono raggiungere e che rientrano nella valutazione; 

- il numero di ore riconosciute come alternanza scuola lavoro. 

 Dirigente Scolastico 

 Rappresentante della  

società/associazione/federazione 

 Studente 

 Soggetto esercente la potestà 

genitoriale (se lo studente è 

minorenne) 

3) Scheda di valutazione 
Il tutor designato dalla società/associazione/federazione completa e restituisce la 

scheda di valutazione alla fine dell'attività. 
 Tutor designato dalla 

società/associazione/federazione 

4) Diario di bordo 
Lo studente, durante l'attività di ASL, compila online il diario di bordo che sarà 

controllato dal tutor scolastico per monitorare il tirocinio a distanza. 

 

5) Relazione 

Lo studente compila online la relazione, entro 15 giorni dalla fine del tirocinio, che potrà 

servire in sede d'Esame di Stato. La mancata stesura della relazione comporta il non 

riconoscimento delle ore svolte. La relazione sarà letta dal tutor interno che può annotare 

osservazioni utili in sede di valutazione allo scrutinio finale della quinta 

 

6) 

Questionario di 

valutazione e 

autovalutazione 

Lo studente compila online il questionario di valutazione e autovalutazione che gli  

servirà per una riflessione sulle proprie attitudini e sull'esperienza svolta. 

 



 Le ore di lavoro riconosciute come ASL sono considerate ORE ESTERNE. 

 Per ogni attività vengono computate 6 ORE DI FEEDBACK per la stesura del diario di bordo, della relazione e del questionario. 

 Se il tirocinio viene svolto in un'associazione sportiva senza fine di lucro viene considerato volontariato (max 40 ore). 


